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 C Vالسيرة الذاتية  
 / جمال عبد الحميد جادو للأستاذ الدكتور

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 
  :بيانات شخصية 
 

 جمال عبد الحميد جادو عبد الكريم . : الاسم
 .جامعة القصيم –كلية التربية  –بقسم علم النفس الصحة النفسية أستاذ : الحالية الوظيفة

 . مصر - الاجتماعية بأسوان للخدمة يبالمعهد العالالمشارك الصحة النفسية أستاذ   
 جامعة القصيم . –كلية التربية  -قسم علم النفس  في المملكة العربية السعودية: : جهة العمل

 مصر . – للخدمة الاجتماعية بأسوان يالمعهد العال في مصر :             
 م . 1976/  1/  4: تاريخ الميلاد 
 محافظة أسوان . –: جمهورية مصر العربية  محل الميلاد

 : مصرى .الجنسية 
 : مسلم .الديانة 

 وج ويعول .: متز الحالة الاجتماعية 
 00966597569233جوال : 

 drgamalgado@yahoo.com     : بريد إلكترونى

           Ja.abdulkareem@qu.edu.sa            
                  

  :التخصص العلمى 
 

 علم النفس.التخصص العام: 
 .صحة نفسيةالتخصص الدقيق: 

 
 وعناوين الرسائل العلمية حصل عليها يالدرجات العلمية الت: 
 

 م.2021هـ،  1442الترقية لدرجة أستاذ في تخصص الصحة النفسية العام  .1



 - 2 - 

 

 هـ.9/1437الترقية لدرجة أستاذ مشارك في تخصص الصحة النفسية  .2

حاصل على درجة الدكتوراه في فلسفة التربية تخصص " صحة نفسية " من كلية التربية بقنا  .3
م مع التوصية " بطباعة الرسالة وتداولها بين الجامعات  2007جامعة جنوب الوادي عام  –

" الفراغ الوجودي والقلق الوجودي وعلاقتهما ببعض المصرية ، وكان عنوان الرسالة : 
المتغيرات لدى عينة من المقيمين بدور الرعاية الاجتماعية ومدى فعالية الإرشاد بالمعنى 

 " . في تخفيف حدتهما

م بتقدير  2003حاصل على درجة الماجستير فى علم النفس تخصص " صحة نفسية " عام  .4
مدى جامعة جنوب الوادى ، وكان عنوان الرسالة : "  –" ممتاز " ، من كلية التربية بأسوان 

فاعلية الإرشاد العقلاني الانفعالي فى تخفيف حدة الشعور بالوحدة النفسية لدى عينة 
 " . بمحافظة أسوان من الطلاب الصم

م بتقدير" جيد " من كلية التربية بأسوان 1999حاصل على الدبلوم الخاص فى التربية عام  .5
 جامعة جنوب الوادى . -

م بتقدير عام " جيد جدا مع  1997حاصل على درجة البكالوريوس فى العلوم والتربية عام  .6
 جامعة جنوب الوادى . –ة بأسوان مرتبة الشرف " وترتيب الأول على الدفعة ، من كلية التربي

 
  السابقة ) من الأحدث للأقدم ( : الحالية و الخبرات الوظيفية 
 

 هـ. 1442أستاذ بقسم علم النفس كلية التربية بجامعة القصيم من عام  .1

 هـ.1437أستاذ مشارك بقسم علم النفس كلية التربية بجامعة القصيم من عام  .2

 )مصر( بالمعهد العالي للخدمة الاجتماعية بأسوان أستاذ مشارك تخصص صحة نفسية .3
 م.2017

حتى عام  1433جامعة القصيم من عام  –كلية التربية  –أستاذ مساعد بقسم علم النفس  .4
 هـ.1437

مدرس جامعى بالمعهد العالى للخدمة الاجتماعية بأسوان تخصص علم نفس  " صحة نفسية  .5
 م  . 2008/  1/  12بتاريخ  52 بقرار معالي وزير التعليم العالي رقم" 

علم نفس       "  العمل مدرس مساعد بالمعهد العالى للخدمة الاجتماعية بأسوان تخصص .6
م حتى  2005/  4/  2بتاريخ  909 صحة نفسية " بقرار معالي وزير التعليم العالي رقم

 الترقية لدرجة مدرس .
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م حتى عام  1998يمية من عام العمل بالتدريس ) مدرس رياضيات ( فى إدارة أسوان التعل .7
 م . 2005

 

  من الأحدث للأقدم خبرات إضافية أخرى : 
 

لجنة إعداد برنامج الدكتوراه في الإرشاد النفسي بقسم علم النفس بكلية التربية في  عضو .1
 جامعة القصيم.

لجنة إعداد برنامج ماجستير الصحة النفسية بقسم علم النفس بكلية التربية في جامعة  عضو .2
 القصيم.

عضو مجموعة تعزيز الصحة النفسية بجامعة القصيم المنبثقة من اللجنة الوطنية لتعزيز  .3
 هـ حتى تاريخه.2/3/1438بداية من الصحة النفسية بالمملكة العربية السعودية 

من العام بجامعة القصيم  ستشارات في مجال الإرشاد النفسي والأسري عضو بيت الخبرة للا .4
 هـ حتى تاريخه.1437

أحد أعضاء لجنة إعداد خطة برنامج الماجستير في تخصص الإرشاد النفسي بقسم علم  .5
 النفس كلية التربية بجامعة القصيم .

أحد أعضاء لجنة إعداد خطة برنامج دبلوم التوجيه والإرشاد الطلابي بقسم علم النفس كلية  .6
 التربية بجامعة القصيم .

( العام  342أمين قسم علم النفس بكلية التربية جامعة القصيم بداية من الفصل الدراسى )  .7
 ه وحتى تاريخه . 1435  – 1434الجامعى 

بقسم علم النفس بكلية التربية بجامعة القصيم ) المملكة العربية  منسق التدريب الميدانى .8
ه وحتى  1434 – 1433( العام الجامعى  332السعودية ( بداية من الفصل الدراسى ) 

 . تاريخه

 –كلية التربية  –عضو لجنة اختيار المعيدين ، ولجنة التدريب الميداني بقسم علم النفس  .9
 جامعة القصيم .

اء هيئة التدريس بقسم علم النفس بكلية التربية جامعة القصيم العام الجامعي رئيس لجنة أعض .10
 هـ.1436-1437

 جامعة القصيم .  –التدريس بعمادة خدمة المجتمع  .11

 التدريس بالمعهد المتوسط للخدمة الاجتماعية بأسوان لمقررات علم النفس المختلفة . .12
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اعية والثقافية والفنية بالمعهدين العالى الإشراف على الأنشطة الطلابية الاجتم المشاركة في .13
 والمتوسط للخدمة الاجتماعية بأسوان .

 المشاركة فى أعمال الكنترولات والامتحانات بالمعهد العالى للخدمة الاجتماعية بأسوان. .14

 المشاركة فى المؤتمرات والندوات العلمية التى ينظمها المعهد . .15

وإلقاء محاضرات فى التخصص ( بالتعاون مع الاشتراك فى الدورات التدريبية ) إعداد  .16
مديرية التضامن الاجتماعى وزارة التربية والتعليم لتنمية قدرات الأخصائيين الاجتماعيين فى 

 محافظة أسوان .

الاشتراك فى الدورات التدريبية ) إعداد وإلقاء محاضرات فى التخصص ( المعدة من قبل  .17
 المدرسين فى مديرية التربية والتعليم بمحافظة أسوان .وزارة التربية والتعليم لتنمية قدرات 

 الإشراف على قطاع حلقات البحث لطلاب الفرقة الرابعة بالمعهد . .18

إعداد برامج علاجية وإرشادية مع الطلاب الذين يعانون من مشكلات واضطرابات نفسية  .19
 ومحولة من قبل جهاز رعاية الشباب بالمعهد . 

 ى ) الميدانى ( للفرقتين الثالثة والرابعة بمركزى كـوم امبو ودراورئاسة قطاع التدريب العمل .20
 .بالمعهد العالي للخدمة الاجتماعية بأسوان بأسوان

رئاسة قطاع التدريب العملى ) الميدانى ( للفرقتين الثالثة والرابعة بمركز أسوان للمجالات  .21
الأمومة ........ إلخ (  –الطفولة  –رعاية المسنين  –السكان  –المتنوعة ) مجال الصحة 

 .بالمعهد العالي للخدمة الاجتماعية بأسوان

 . ( ICDL )حاصل على الرخصة الدولية لقيادة الحاسب الآلى  .22

 عضو رابطة الأخصائيين النفسيين المصرية " رانم " . .23

 
  من الأحدث للأقدم ( دورات تدريبية وورش عمل شاركت فيها كمدرب (: 
 

أساليب الإرشاد النفسي المختلفة للمرشدات الطلابيات بإدارة التعليم بمنطقة دورة تدريبية عن  .1
 هـ.1443القصيم في العام الدراسي 

هـ عن مهارات الإرشاد النفسي 1442ارة تعليم القصيم ة تدريبية للمرشدين المدرسيين بإددور  .2
 والمدرسي.

 الإسعافات النفسية الأولية. عن 1440دورة تدريبية لوحدة الإرشاد الأكاديمي بكلية الشريعة  .3
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 دورة تدريبية بالشؤون الاجتماعية بمنطقة القصيم للأخصائيين النفسيين والاجتماعيين بعنوان .4
 28/4الفترة من " في  " تنمية مهارات دراسة الحالة وإجراء المقابلة في المؤسسات الاجتماعية

 .هـ2/5/1437حتى 

دورة تدريبية بالشؤون الاجتماعية بمنطقة القصيم للأخصائيين الاجتماعيين والنفسيين، بعنوان  .5
هـ حتى 19/11/1435" تشخيص وعلاج المشكلات الاجتماعية والنفسية " فى الفترة من 

 هـ .23/11/1435

الحاجات دورة تدريبية فى إدارة التدريب بمديرية الشؤون الاجتماعية بمنطقة القصيم بعنوان "  .6
 –ه 2/6/1435فى الفترة من النفسية والاجتماعية للأيتام ذوى الظروف الخاصة " 

 . ه 3/6/1435

عنوان " تنمية مهارات الإرشاد بمنطقة القصيم بدورة تدريبية فى مديرية الشئون الاجتماعية  .7
 ه .27/4/1435 –ه 25/4/1435النفسى والاجتماعى " فى الفترة من 

تحت بالمملكة العربية السعودية يرية الشئون الاجتماعية بمنطقة القصيم دورة تدريبية فى مد .8
 .م  2012، المشكلات النفسية والاجتماعية ، التشخيص والعلاج  : عنوان

إعداد ورش عمل لطلاب دبلوم التوجيه والإرشاد الطلابى حول أهم خطوات دراسة الحالة  .9
تابة التقارير النفسية والاختبارات وأهم وسائل جمع المعلومات مثل دليل الملاحظة وك

 والمقاييس النفسية وإعداد البرامج الإرشادية .

 
 عليها : تحصل يالدورات الت 
 

دورة في الاختبارات الالكترونية وتوظيفها في التعليم الالكتروني بعمادة التعليم الالكتروني  .1
 هـ 1438والتعلم عن بعد بجامعة القصيم 

بجامعة القصيم والتعلم عن بعد دورة في إدارة الفصول الافتراضية بعمادة التعليم الالكتروني  .2
 هـ 1438

دورة في نظام إدارة البلاك بورد من عمادة التعلم الالكتروني والتعليم عن بعد بجامعة القصيم  .3
 .1438بالعام 

كلية التربية بجامعة  هـ بمركز بحوث11/2/1436دورة في دمج التقنية في التعليم بتاريخ  .4
 ساعات ( . 4القصيم ) 

 ه بمركز بحوث كلية التربية جامعة القصيم .1435/ 3دورة فى التقويم الصفى  .5



 - 6 - 

 

 – 19فى الفترة من  SPSSدورة فى التحليلات الإحصائية باستخدام البرنامج الإحصائى  .6
 .ساعات (  10) ه بمركز بحوث كلية التربية جامعة القصيم  1435/  2/  20

" المقامة بعمادة التطوير الأكاديمى بجامعة القصيم فى الفترة  TOTدورة " إعداد المدربين  .7
 30م )  2013أكتوبر  4 –سبتمبر  29ه الموافق  1434ذو القعدة  28 – 23من 

 ساعة ( . 

دورة " تصميم الاستبانات الالكترونية " المقامة بمركز بحوث كلية التربية إشراف عمادة  .8
 ساعات ( . 4ه )  1434/  7/  3علمى بجامعة القصيم بتاريخ البحث ال

دورات فى اللغة الإنجليزية من كلية الآداب بجامعة جنوب الوادى بجمهورية مصر العربية  .9
 لمستوى التويفل .

 دورة فى اللغة الألمانية من جامعة جنوب الوادى . .10

تنمية قدرات الحصول على دورات تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس من مركز  .11
 أعضاء هيئة التدريس التابع لجامعة جنوب الوادى فرع أسوان وبيانها كما يلى :

 إدارة الوقت والاجتماعات . -أ

 معايير الجودة فى العملية التعليمية . -ب

 النشر العلمى . -ت

 مشروعات البحوث التنافسية . -ث

 أخلاقيات وسلوكيات المهنة . -ج

 نظم الامتحانات وتقويم الطلاب . -ح

 
 داخل هـ 1433منذ  خلال الأعوام الدراسيةبتدريسها  متق يالت المقررات الدراسية

 :حتى تاريخهالمملكة العربية السعودية 
  

 جامعة القصيم : –كلية التربية  –أولا : بالنسبة لقسم علم النفس 
 أ. في مرحلة الدكتوراه:

التربوية  انظريات النمو وتطبيقاته –س الفسيولوجي والعمليات المعرفية علم النف –نظريات الشخصية 
 المختلفة.
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 :الماجستير. في مرحلة ب
 –الإحصاء النفسي والتربوي  –نظريات الإرشاد الأسري  –مقدمة في الإرشاد المدرسي  .1

 -السلوك التنظيمي وإدارة الصف   - الإشراف على التدريب الميداني -الإرشاد الجماعي 
نظريات  -طالبات تكميلي ماجستير علم النفس التربوي مقدمة في علم نفس النمو لطلاب و 

نصوص ومصطلحات  –النمو وتطبيقاته ) المستوى الثالث لماجستير علم النفس التربوى( 
 في علم النفس التربوي باللغة الإنجليزية.

 . في مرحلة البكالوريوس:ج
مبادئ القياس والتقويم  -ووسائله  طرق الإرشاد النفسى -الإرشاد النفسي نظريات  -تعديل السلوك 

مناهج البحث فى التربية  -هارات التفكير والتعليم الجامعى م -إرشاد ذوى الاحتياجات الخاصة  -
رة وتخطيط برامج الإرشاد النفسى إدا -المقابلة فى الإرشاد النفسى  - الصحة النفسية - وعلم النفس

علم نفس النمو )الرشد  – (مو )الطفولة والمراهقةعلم نفس الن -أسس الإرشاد النفسى ووسائله  -
الإشراف  -الإرشاد الأسري والزواجي  -علم النفس المرضي  -علم النفس العيادي  -والشيخوخة(  

 علم النفس التربوي. –الإحصاء التربوي  -( أخصائي نفسيإعداد )التدريب الميدانى على 
 

 

) دبلوم التوجيه والإرشاد الطلابى المسائى  ة القصيمبجامع ثانيا : بالنسبة لعمادة خدمة المجتمع
 :دبلوم التربية العام (  –
 

 المقابلة فى الإرشاد النفسى . .1

 أسس الإرشاد النفسى ووسائله . .2

 .علم نفس نمو الطفولة والمراهقة  .3

 مبادئ البحث التربوي . .4

 . ) إعداد مرشد طلابي (  التدريب الميدانىالإشراف على  .5

 
 بتدريسها داخل جمهورية مصر العربية : قمت المواد التى 
 : بالنسبة للمعهد العالى للخدمة الاجتماعية بأسوان : أولا

 علم النفس العام . .1

 علم النفس الاجتماعى . .2

 الصحة النفسية . .3
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 علم النفس الصناعى . .4

 حلقات البحث . .5

 مقدمة فى علم الإحصاء . .6

 الإشراف على التدريب الميداني . .7

 
 بالنسبة للمعهد المتوسط للخدمة الاجتماعية بأسوان : ثانيا :
 علم النفس العام . .1

 علم النفس الاجتماعى . .2

 الصحة النفسية . .3

 الإشراف على التدريب الميداني . .4

 

 

 منشورة: كتب ومؤلفات 
 

 ( . الإرشاد الاجتماعي ، عمان : دار المسيرة .2015جمال عبدالحميد ، سماح سالم ) .1

 
 
 :الإشراف على رسائل الماجستير 
 

الانفعالات المرتبطة بالتحصيل وعلاقتها بمستويات المعالجة ريم عبدالرحمن العيسى ،  .1
، رسالة ماجستير ، كلية التربية ،  المعرفية لدى طالبات المرحلة الثانوية في مدينة الرياض

 جامعة القصيم .

المستوى في ضوء  الأكاديميةالعقل وعلاقتها بفعالية الذات  عاداتمنال علي الحسون ،  .2
ة التربية ، ، رسالة ماجستير ، كلي لدى طالبات جامعة القصيم العلميوالتخصص  الدراسي

 جامعة القصيم .

المعاملة الوالدية في التنبؤ  الإسهامات النسبية لأساليبالهنوف صالح سليمان الجربوع ،  .3
، رسالة  القصيم نطقةفي م ةالمرحلة الثانوي طالباتالاجتماعي لدى بالذكاء الناجح والذكاء 

 قصيم .ماجستير ، كلية التربية ، جامعة ال
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لكل من البيئة الصفية المدركة وما وراء الذاكرة  ةالنسبي الإسهاماتغادة ناصر الجريش ،  .4
الة ماجستير ، ، رس بالتحصيل الأكاديمي لدى طالبات المرحلة الثانويةفي التنبؤ والمثابرة 

 كلية التربية ، جامعة القصيم . 

التنمر الالكتروني لدى طلاب المدارس المتوسطة والثانوية وأثر سند درهم العتيبي،  .5
 ، رسالة ماجستير ، كلية التربية ، جامعة القصيم .السيكودراما في تخفيف آثاره

، ين والعوامل المسببة للجنوحالأنساق الأسرية المدركة لدى الأحداث الجانحرائد سالم العنزي،  .6
 ، رسالة ماجستير ، كلية التربية ، جامعة القصيم .نماذج لدراسات حالات

 -إدمان استخدام وسائل التواصل الاجتماعي )السناب شاتأفنان محمد السحيمان،  .7
، دراسة سيكومترية اكلينيكية –الإنستجرام( وعلاقته بالكدر الزواجي لدى الأسر السعودية 

 ماجستير ، كلية التربية ، جامعة القصيم.رسالة 

فاعلية برنامج تدريبي في تنمية مهارات المقابلة الدافعية لدى عينة غادة عبدالعزيز الحسون،  .8
 ، رسالة ماجستير ، كلية التربية ، جامعة القصيم.من المرشدات الطلابيات بمنطقة القصيم

الفراغ الوجودي وعلاقته باضطراب الألكسيثيميا لدى عينة من منصور عبدالله المنصور:  .9
 .دراسة سيكومترية إكلينيكية، الأزواج في منطقة القصيم

أثر العلاج بالفن في تخفيف مشاعر الوحدة النفسية الهنوف بنت سبهان السبهان:  .10
 .الأمهات المعيلات والمطلقات لدى أطفال

 
 أو مقبولة للنشر بحوث منشورة: 
 

ج إيذاء الذات لدى المتأخرين عقليا ومدى فعالية برنام (.2009جمال عبدالحميد جادو ) .1
 . 236 – 205،  28،  مجلة كلية الآداب بقنا إرشادى والدى فى تخفيف حدته .

القلق الوجودى والذكاء الانفعالى ( . 2009، جمال عبدالحميد جادو )منصور محمد السيد  .2
،  بأسوان مجلة كلية التربية دراسة إمبريقية إكلينيكية . –لدى عينة من طلاب الجامعة 

23 ، 147 – 204 . 

احتمالية الانتحار والمعتقدات ما وراء المعرفية لدى طلاب  ( .2012جمال عبدالحميد جادو ) .3
، مركز مجلة الإرشاد النفسى  ما وراء المعرفى فى خفض حدتهما . الجامعة وفعالية العلاج

 م .  2012ية التربية جامعة عين شمس ، عدد أبريل الإرشاد النفسى بكل

د مصر وعلاقته إساءة معاملة الزوجة فى جنوب صعي ( .2015جمال عبدالحميد جادو ) .4
 ( . 2)  39ببعض المتغيرات " ، المجلة التربوية ، كلية التربية ، جامعة عين شمس ، 
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تنمية مهارات المقابلة الدافعية فعالية برنامج تدريبي في (. 2015جمال عبدالحميد جادو ) .5
لية، جامعة قناة السويس، . مجلة كلية التربية بالإسماعيلدى عينة من المرشدين الطلابيين

 .174-127. 33عدد 

6. Gamal A. Gado (2016). The Effectiveness of Dialectical Behavior 

Therapy on Reducing Symptoms of Borderline Personality Disorder: 

Case Study " , International Journal of Social Science and Humanity, 6 (1), 

47-51.  http://www.ijssh.org/vol6/616-P033.pdf. 

 

الخمسة الإسهامات النسبية للعوامل (. 2016الحميد جادو ، دعاء محمد مبارك )جمال عبد .7
كلية التربية بجامعة  طلابالكبرى للشخصية في التنبؤ بمقاومة الإغراء والسعادة النفسية لدى 

 .366-311، 78دراسات عربية في التربية وعلم النفس، . مجلة  القصيم
البناء النفسي وأساليب التفكير ( ، 2017يد جادو ، أحمد علي المعمري ) جمال عبدالحم .8

وغير الجانحين بمنطقة القصيم ، دراسة مقارنة في ضوء بعض  لدى الأحداث الجانحين
 .317-241(، 5) 33مجلة كلية التربية بأسيوط، ،  المتغيرات

(. الإيجابية لدى طلاب الجامعة في 2018) جادو وجمال عبدالحميد الطيار، خالد عبدالله .9
لطلاب. مجلة كلية ضوء متغيرات العلاقات الأسرية والتنظيم والضبط الأسريين كما يدركها ا

 .117-66(، 2)180التربية بجامعة الأزهر، 
(. الكفاءة التشخيصية لاختبار 2020) عبدالعليم وأحمد مجاور جادو، جمال عبدالحميد .10

في الكشف عن الأنساق الأسرية لدى الأطفال والمراهقين العاديين  FATتفهم العائلة 
وم الإنسانية والاجتماعية بجامعة الإمام، والمضطربين سلوكيا: دراسة عبر ثقافية. مجلة العل

58 ،143-242  . 
11. Gado, G. A. (2020).   Assessing the Effectiveness of Online Training 

Program for Developing Motivational Interviewing Skills in Social 

Workers. American Journal of Humanities and Social Sci-ence, 6 (1), 

1-10  
12. Gado, G. A. (2020). Posttraumatic Stress Disorder (PTSD) and 

coping strategies: A Case Study of a Family of a War Stricken Soldier. 

Advances in Social Sciences Research Journal, 7 (11), 88-98  
بئ باضطراب الشخصية (. إدمان الهواتف الذكية كمن2020) جادو جمال عبدالحميد .13

بجامعة  التجنبية والحساسية الانفعالية لدى طلاب الجامعة. مجلة العلوم التربوية والنفسية
 .1920 – 1879(، 4) 14القصيم، 

http://www.ijssh.org/vol6/616-P033.pdf
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(. صعوبات تنظيم الانفعال كمتغير وسيط بين أحداث 2021) جادو جمال عبدالحميد .14
مغتربات. مجلة العلوم التربوية الحياة الضاغطة ومتلازمة التعب المزمن لدى الأمهات ال

 .43 -1(. 15) 6معة تعز. والدراسات الإنسانية بجا

الفراغ الوجودي وعلاقته باضطراب (. 2023جمال عبدالحميد جادو، ومنصور المنصور. ) .15
. مجلة دراسة سيكومترية إكلينيكية، الألكسيثيميا لدى عينة من الأزواج في منطقة القصيم

 )مقبول للنشر(. 23والدراسات الإنسانية بجامعة تعز. عدد العلوم التربوية 

 

 


